
 
Szkolenie z kompresjoterapii – poziom I  

17.01.2024 r. 

 

 
Podos Przychodnia Lekarsko-Podologiczna Sp. z o.o.  

ul. Marsz. J. Piłsudskiego 31 lok.317, 05-120 Legionowo - NIP: 118 207 73 73 

 

Czas szkolenia: 9:00 -14:00 

 

Miejsce szkolenia: Hotel Reytan, ul. Tadeusza Rejtana 6,  

02-516  Warszawa 

 

Ramowy plan spotkania: 

09:00 – 10:45 – część teoretyczna 

10:45 – 11:00 – przerwa kawowa 

11:00 – 12:15 – Blok warsztatowy – część I  

12:15 – 12:30 – przerwa kawowa 

12:30 – 13:45 – Blok warsztatowy – część II  

13:45 – 14:00 – podsumowanie, czas na dodatkowe pytania, 

rozdanie certyfikatów 

 

Treści szkolenia: 

- Podstawy przewlekłej niewydolności żylnej 

- Terapia przeciwobrzękowa – podstawowe elementy 

- Podstawy kompresjoterapii 

- Wskaźniki ABI/TBI 

- Systemy do kompresji – bandaże, gotowe wyroby uciskowe 

- Kompresjoterapia – złoty standard leczenia owrzodzeń żylnych 

podudzi 

 

Osoby prowadzące szkolenie: 

- mgr piel. Agnieszka Wołowicz (wykład + warsztaty) 

- pielęgniarki pracujące w Klinice Podos (warsztaty) 

 

Koszt szkolenia: 

800 zł brutto / osobę 

 

Ilość uczestników: 16 – 30 osób 

Informujemy, że w przypadku nie zebrania minimalnej liczby 

uczestników szkolenie może być odwołane lub jego cena może 

wzrosnąć. 

 

Informacje i zapisy: 

Prosimy o zgłoszenia pod adresem: szkolenia@podos.pl  

W tytule proszę wpisać datę szkolenia i nazwisko uczestnika. 

 

Zgłoszenia zbieramy do 7 stycznia 2024 r. Po tym terminie 

uczestnictwo w szkoleniu zależne jest od wielkości grupy. 

 

 

 



 
Szkolenie z kompresjoterapii – poziom I  

17.01.2024 r. 

 

 
Podos Przychodnia Lekarsko-Podologiczna Sp. z o.o.  

ul. Marsz. J. Piłsudskiego 31 lok.317, 05-120 Legionowo - NIP: 118 207 73 73 

 


