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PODOS Klinika Leczenia Ran Sp. z 0.0.
ul. Narbutta 46/48, 02-541 Warszawa
REGON 145926618 | NIP 1132853071

www.podos.pl

Opis inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest remont lokalu uzytkowego o powierzchni 68,3 m?
zlokalizowanego w Legionowie przy ul. Marsz. J. Pitsudskiego 31, lokal 309, kondygnacja
1.

Zakres obejmuje wykonanie 3 gabinetéow zabiegowych wraz z korytarzem
i pomieszczeniem WC.

Zakres obejmuje roboty ogodlnobudowlane, wykonczeniowe oraz instalacyjne, majgce na

celu dostosowanie lokalu do funkcji gabinetéw medycznych w klasie czystosci ISO 9.

Stan istniejacy

Lokal jest w stanie do kapitalnego remontu, z:
e Scianami wykonczonymi tynkiem, miejscami zabrudzonymi.
e posadzkami z ptytek ceramicznych, w czesci z ubytkami.

« instalacjg elektryczng, wod.-kan. i c.0., wymagajgcymi wymiany i przebudowy.

Zakres robét rozbiérkowych

Lokal jest w stanie po rozbiorce.

Roboty budowlane i wykonczeniowe
W ramach robo6t przewiduje sie wykonanie:
e nowych $cian dziatowych z ptyt GK na ruszcie stalowym, wraz ze szpachlowaniem
spoin i przygotowaniem pod powtoki wykohczeniowe
e napraw tynkéw i ubytkow w podtodze po demontazu Scian.
o Malowanie scian farbg lateksowg antybakteryjng, odporng na srodki dezynfekcyjne,

klasa 1 odpornosci na szorowanie wg PN-EN 13300, z atestem higienicznym PZH w
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kolorze RAL 7035 lub zblizonym (np. Farba Sigma Matt 5 ZN lub o poréwnywalnych
parametrach).

e nowych posadzek: warstwy wyréwnawcze (wylewki samopoziomujgce), wyktadziny
PVC we wszystkich pomieszczeniach, z wywinietym cokotem.

o oktadzin $ciennych w gabinetach medycznych nad blatem roboczym (ptyta mineralna
SPC).

» sufitow kasetonowych z konstrukcjg nosng wg projektu koncepcyjnego.

Stolarka drzwiowa
Zakres obejmuije:

e montaz nowych drzwi wewnetrznych w 3 gabinetach (3 szt.) oraz w toalecie WC
(2 szt.)

Instalacja elektryczna
Zakres prac :
Wykonanie projektu branzowego instalacji elektrycznej wg. zatgczonego projektu
koncepcyjnego, zgodnie z Prawem Budowlanym, Rozporzgdzeniem w sprawie warunkow
technicznych , z normg PN-HD 60364.
Wykonanie robot:
e wykonanie nowej instalacji elektrycznej wewnatrz lokalu zgodnie z aktualnymi
normami, z przewodami miedzianymi prowadzonymi podtynkowo.
o wykonanie zasilania elektrycznego urzgdzen wentylacji i klimatyzacji.
e montaz gniazd wtyczkowych, tgcznikow, wypustéw oswietleniowych oraz rozdzielnicy
lokalu (wytaczniki nadprgdowe, RCD) wg schematu.
e montaz opraw oswietleniowych sufitowych kasetonowych wraz z podtgczeniem.

e montaz opraw oswietleniowych podszafkowych nad blatem roboczym.

Instalacja wodno-kanalizacyjna
W zakresie instalacji sanitarnych przewiduje sie:
o wykonanie nowej instalacji wod.-kan. z rur PP/PEX/PCV, z rozprowadzeniem do
umywalki w 3 gabinetach.
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e montaz 3 nowych umywalek wraz z armaturg (baterie, zawory, syfony) i
podtgczeniem do instalaciji.
e W pomieszczeniu WC doprowadzenie instalacji wodno-kanalizacyjnej, montaz miski

ustepowej WC oraz umywalki.

Instalacja wentylacji i klimatyzacji
W zakresie instalacji wentylacji i klimatyzacji przewiduje sie:

« Wykonanie projektu branzowego HVAC instalacji wentylacji mechanicznej
nawiewno-wywiewnej bez odzysku ciepta, z filtracjg powietrza spetniajacg wymogi
klasy czystosci powietrza ISO 9, zgodnie z obowigzujgcg normg PN-EN ISO 14644.

o dostawe i montaz centrali wentylacyjnej, czerpni, wyrzutni, kanatéw nawiewnych i
wywiewnych, przepustnic, ttumikéw hatasu oraz elementow nawiewnych i
wywiewnych (anemostaty) wg sporzgdzonego projektu branzowego.

e wykonanie izolacji termicznej i akustycznej kanatéw wentylacyjnych w strefach
wymaganych projektem oraz uszczelnien przejs¢ przez przegrody.

o Projekt i montaz instalacji klimatyzacji (wg projektu), w tym dostawe i montaz
jednostek wewnetrznych (kasetonowych) oraz jednostek zewnetrznych na dachu
wraz z konstrukcjg wsporczg.

e podigczenie zasilania elektrycznego urzadzen wentylacji i klimatyzacji,
uruchomienie, regulacje wydatkow powietrza oraz sporzgdzenie protokotow regulacji
i préb szczelnosci, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami w zakresie wentylacji i

klimatyzacji budynkdw.

Montaz wyposazenia statego

e montaz szafek roboczych dolnych i gérnych wiszgcych oraz blatu roboczego.

Roboty porzadkowe i koncowe
Po zakonczeniu robot:
e uprzatniecie terenu robodt, usuniecie i wywdz odpaddéw budowlanych do miejsc

utylizaciji.
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e mycie powierzchni, usuniecie zabezpieczen tymczasowych, przekazanie lokalu w

stanie gotowym do uzytkowania (bez wyposazenia ruchomego).



