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Opis inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest remont lokalu uzytkowego o powierzchni 68,3 m?, zlokalizowanego w
Legionowie przy ul. Marsz. J. Pitsudskiego 31, lokal 309, kondygnacja Ill. Zakres obejmuje wykonanie
3 gabinetéw zabiegowych wraz z korytarzem i pomieszczeniem WC.

Zakres obejmuje prace projektowe branzowe, roboty ogdlnobudowlane, wykorczeniowe oraz
instalacyjne, majace na celu dostosowanie lokalu do funkcji gabinetéw medycznych w klasie
czystosci ISO 8.

Stan istniejacy

Lokal jest w stanie do kapitalnego remontu, z:
= $Scianami wykonczonymi tynkiem, miejscami zabrudzonymi.
= posadzkami z ptytek ceramicznych, w czesci z ubytkami.

® instalacjg elektryczna, wod.-kan. i wentylacyjng, wymagajgcymi wymiany i przebudowy.

Zakres robot rozbiorkowych

Lokal jest w stanie po rozbidrce $cian dziatowych.

Roboty budowlane i wykornczeniowe
W ramach robét przewiduje sie wykonanie:

= nowych $cian dziatowych z ptyt GK na ruszcie stalowym, wraz ze szpachlowaniem spoin i
przygotowaniem pod powtoki wykonczeniowe

= napraw tynkow i ubytkéw w podtodze po demontazu $cian.

= gruntowanie i malowanie S$cian farbg lateksowg antybakteryjng, odporng na S$rodki
dezynfekcyjne, klasa 1 odpornosci na szorowanie wg PN-EN 13300, z atestem higienicznym
PZH w kolorze RAL 7035 lub zblizonym (np. Farba Sigma Matt 5 ZN lub o poréwnywalnych
parametrach).

= nowych posadzek: warstwy wyrownawcze (wylewki samopoziomujgce), wyktadziny PVC we
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wszystkich pomieszczeniach, z wywinietym cokotem.
= oktadzin $ciennych w gabinetach medycznych nad blatem roboczym (ptyta mineralna SPC).

= sufitéw kasetonowych z konstrukcjg nosng wg projektu koncepcyjnego.

Stolarka drzwiowa
Zakres obejmuje:

* montaz nowych drzwi wewnetrznych w 3 gabinetach (3 szt.) oraz w toalecie WC (2 szt.)

Instalacja elektryczna i teletechniczna
Zakres prac :
Wykonanie projektu branzowego instalacji elektrycznej

i teletechnicznej wg. Zataczonego projektu koncepcyjnego, zgodnie z Prawem Budowlanym,
Rozporzadzeniem w sprawie warunkow technicznych , z normg PN-HD 60364.

Wykonanie robét:
= wykonanie nowej instalacji elektrycznej i teletechnicznej wewnatrz lokalu zgodnie z
= aktualnymi normami, z przewodami miedzianymi prowadzonymi podtynkowo.
= wykonanie zasilania elektrycznego urzadzen wentylacji i klimatyzacji.

* montaz gniazd wtyczkowych, facznikdw, wypustow oswietleniowych oraz rozdzielnicy lokalu
(wytaczniki nadpradowe, RCD) wg schematu.

= montaz opraw osSwietleniowych sufitowych kasetonowych wraz z podtgczeniem oraz
oswietlenia awaryjnego.

®* montaz opraw os$wietleniowych podszafkowych nad blatem roboczym.

Instalacja wodno-kanalizacyjna
W zakresie instalacji sanitarnych przewiduje sie:

= wykonanie nowej instalacji wod.-kan. z rur PP/PEX/PCV, z rozprowadzeniem do umywalki
w 3 gabinetach.

= montaz 3 nowych umywalek wraz z armaturg (baterie, zawory, syfony) i podtgczeniem do
instalacji.

= W pomieszczeniu WC doprowadzenie instalacji wodno-kanalizacyjnej, montaz miski ustepowej
WC podwieszanej na stelazu oraz umywalki.
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Instalacja wentylacji i klimatyzacji

W zakresie instalacji wentylacji i klimatyzacji przewiduje sie:

Wykonanie projektu branzowego HVAC klimatyzacji i instalacji wentylacji mechanicznej
nawiewno-wywiewnej, z filtracjg powietrza spetniajgcg wymogi klasy czystosci powietrza I1SO 8,
zgodnie z obowigzujgcg normg PN-EN ISO 14644.

dostawe i montaz centrali wentylacyjnej, czerpni, wyrzutni, kanatéw nawiewnych i
wywiewnych, przepustnic, ttumikdéw hatasu oraz elementéw nawiewnych i wywiewnych
(anemostaty) wg sporzadzonego projektu branzowego.

wykonanie izolacji termicznej i akustycznej kanatéw wentylacyjnych w strefach wymaganych
projektem oraz uszczelnien przejs¢ przez przegrody.

montaz instalacji klimatyzacji (wg projektu), w tym dostawe i montaz jednostek wewnetrznych
(kasetonowych) oraz jednostek zewnetrznych na dachu wraz z konstrukcjg wsporcza.

podtaczenie zasilania elektrycznego urzadzen wentylacji i klimatyzacji, uruchomienie, regulacje
wydatkéw powietrza oraz sporzgdzenie protokotéw regulacji i préb szczelnosci, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami w zakresie wentylacji i klimatyzacji budynkow.

Montaz wyposazenia statego

montaz szafek roboczych dolnych i gérnych wiszgcych oraz blatu roboczego.

Roboty porzagdkowe i konncowe

Po zakonczeniu robét:

uprzatniecie terenu robdt, usuniecie i wywdz odpadéow budowlanych do miejsc
utylizaciji.

mycie powierzchni, usuniecie zabezpieczenn tymczasowych, przekazanie lokalu w stanie
gotowym do uzytkowania (bez wyposazenia ruchomego).
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SPECYFIKACJA szczeg6towa:

1.
2.
3.

Cleanroom w klasie ISO 8, zgodnie z normg PN-EN ISO 14644;
Zgodnie z normg PN-EN ISO 14644-1, wg branzowego projektu HVAC;

Malowanie $cian farbg lateksowg antybakteryjng, odporng na srodki dezynfekcyjne, klasa
1 odpornosci na szorowanie wg PN-EN 13300, z atestem higienicznym PZH w kolorze RAL
7035 lub zblizonym (np. Farba Sigma Matt 5 ZN lub o poréwnywalnych parametrach),
podktad gruntujgcy wg zalecen producenta;

Oktadzina s$cienna nad blatem roboczym 1z ptyt mineralno-polimerowych SPC,
trudnozapalna, klasa reakcji na ogien min. B-s2,d0, odporna na $rodki dezynfekcyjne,
zmywalna, posiadajgca deklaracje wtasciwosci uzytkowych;

Opaski $cienne - Oktadzina scienna z ptyt PVC twardych, wodoodporna, zmywalna, odporna na
srodki dezynfekcyjne i uszkodzenia mechaniczne, klasa reakcji na ogien minimum B-s2,d0 wg
PN-EN 13501-1, posiadajgca atest higieniczny PZH oraz deklaracje wtasciwosci uzytkowych.
Montaz systemowy zgodnie z wytycznymi producenta;

np. Ecophon Hygene Meditac A lub ARMSTRONG BIOGUARD® PLAIN RH99 600x600,
profil PeakForm Prelude 24mm CE Grid, Knauf Ceiling Solution lub réwnowazny;

Wyktadzina PVC homogeniczna, zgodna z PN-EN I1SO 10581, klasa uzytkowa min. 34/43, klasa
reakcji na ogiern min. Bfl-s1 wg PN-EN 13501-1, odporna na $rodki dezynfekcyjne, zgrzewana,
antyposlizgowa, przystosowana do obiektéw ochrony zdrowia, cokdt wywiniety 10 cm;
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WYMAGANIA SYSTEMU HVAC DLA POMIESZCZENIA CZYSTEGO KLASY ISO 8 (zgodnie z ISO 14644-1)

1. Limity koncentracji czastek statych (w stanie pracy i spoczynku)
»  Maksymalna liczba czastek > 0,5 um: 3 520 000 / m® powietrza
=  Maksymalna liczba czgstek = 1,0 um: 832 000 / m® powietrza
=  Maksymalna liczba czgstek = 5,0 um: 2 930 / m3 powietrza
2. Filtracja powietrza i stopnie czystosci
= | stopien (filtracja wstepna): klasa G4 w centrali wentylacyjnej
= || stopien (filtracja doktadna): klasa F9 lub ePM1 80% przed filtrem koricowym

= |l stopien (filtracja absolutna): filtry koncowe HEPA H13 montowane bezposrednio przed
wlotem do pomieszczenia

= Powierzchnia filtracyjna: na poziomie od 5% do 15% powierzchni sufitu strefy
3. Wydajnos¢ i przeptyw powietrza

=  Krotnos$¢ wymian powietrza: od 10 do 20 wymian na godzine (dostosowana do specyfikacji
obciazenia strefy czystej)

»  Typ przeptywu powietrza: niejednokierunkowy (turbulentny, mieszajacy)

=  Czas regeneracji (recovery time): powrdét do klasy czystosci po zanieczyszczeniu w czasie
ponizej 20 minut

4, Kaskada cisnien i szczelnos¢

=  Wartos$¢ nadcisnienia: utrzymanie nadcisnienia od +10 Pa do +15 Pa wzgledem pomieszczen
sgsiadujgcych o nizszej klasie czystosci

= Szczelno$¢ instalacji: przewody wentylacyjne w klasie szczelnosci C lub D (zgodnie z norma
PN-EN 1507 / PN-EN 12237)

5. Parametry srodowiskowe

=  Temperatura powietrza: stabilna w zakresie 20°C — 24°C
6. Automatyka, monitoring i rekwalifikacja

=  Ciggly pomiar parametréw wraz ze zdalnym dostepem do zmiany ustawien
7. Centrala wentylacyjna (AHU) i odzysk ciepta

=  Wysoka sprawnos¢ odzysku: Minimalna sprawnos¢ temperaturowa odzysku ciepta na
poziomie 73% (zgodnie z ErP).

= Catkowita separacja strumieni

= Dozwolone typy wymiennikéw: Wymiennik ptytowy przeciwpragdowy o wysokiej szczelnosci
lub uktad glikolowy (rozdzielony).
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Zabezpieczenie przed szronieniem: Automatyczny system ochrony wymiennika (np. bypass
lub nagrzewnica wstepna) bez przerywania pracy.

Funkcja Free-cooling: Automatyczne sterowanie przepustnicami umozliwiajgce
bezposrednie chtodzenie powietrzem zewnetrznym.

8. Wentylatory i napedy (Technologia EC)

Typ silnika: Zastosowanie wytgcznie energooszczednych wentylatoréw z silnikami
komutowanymi elektronicznie (EC).

Ptynna regulacja: Bezstopniowe sterowanie predkoscig obrotowg (0—10 V lub protokdt
Modbus RTU / BACnet) z BMS.

Rezerwa sprezu: Zapewnienie min. 20% rezerwy sprezu dyspozycyjnego wentylatora
nawiewnego dla brudnych filtréw HEPA.

Wibroizolacja i hatas: Wbudowane fabrycznie zabezpieczenia wibroakustyczne (hatas zgodny
z normami BHP dla statej pracy ludzi).



